
NOME DO PROFISSIONAL 
 

Av. Paulista, 1000 
02222-222 ​▪​ Bela Vista ​▪​ São Paulo ​▪​ SP 

(11) 93333-3333 ​▪​ (11) 3333-3333 
xxxxxx@xxxxx.com.br 

 ​xx anos ​▪​ Brasileiro(a) ​▪​ Solteiro(a) 
Disponibilidade para viagens e mudança 

 

 
OBJETIVO​: ​Empregada Doméstica 

 
RESUMO DE QUALIFICAÇÕES 
 

Ampla experiência na execução de serviços gerais de limpeza, organização e higienização de ambientes              
residenciais e empresariais, cumprindo os procedimentos e rotinas estabelecidas pelos empregadores,           
com foco na excelência das tarefas executadas. 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 
05/2013 a atual Nome da Empresa 

Empresa de xxxxx porte do segmento de xxxxxxx. 
Empregada Doméstica 

 
● Vivência em atividades básicas da função, envolvendo as práticas de arrumação de ambientes comuns,              

lavagem de áreas externas, organização de roupas de cama e vestuário e suporte no preparo de                
refeições, além de ser responsável também pela ordenação da cozinha. 

 
● Habilidade na limpeza de móveis e utensílios, remoção de pó de estantes, bancadas e tapetes,               

higienização de vidros, polimento de objetos, enceramento de pisos, entre outras tarefas distribuídas             
em planos de tarefas diárias, semanal e mensal.  
 

06/2010 a 12/2012 Nome da Empresa 
Empresa de xxxxx porte do segmento de xxxxxxx. 
Auxiliar de Limpeza 

 
● Experiência na limpeza e organização de ambientes em seus mínimos detalhes, envolvendo a             

higienização de janelas, vidraças, banheiros, cozinhas, área de serviço, garagens e pátios, reposição de              
materiais de higiene e remoção de lixo, cumprindo normas e regras definidas pelo líder imediato. 
 

FORMAÇÃO ACADÊMICA 
 
Ensino Médio - concluído em xx/xxxx 
Nome da Instituição 
 

mailto:lima.ilson@ig.com.br

